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保健師 博士（医学）

Harmony

～Life＆Work～代表

”自分の傾向を知る事は、

全ての活動の土台です”

夏

目

誠

現在は読売テレビや毎日

放送、産経新聞など6社で

精神科医・産業医

“自分を知ることから、成

長できる‼”

令和４年4月22日（金） 19時00分から2時間

オンラインセミナー （好きな時に見られるオンマンデマンド配信あり）

4,000円

https://natsumemakoto.com/applicationform/

mako210103@gmail.com

必
要
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う

第1回

全2回、開催いたします。

第2回は5月20日（金）

「自己成長エゴグラム」に挑戦しよう！

どこを強化すれば産業看護職としての強みを生かせるか‼

また、身近な事例を2人で掘り下げますよ。

楽
し
く
学
ぼ
う
♪


